
               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne Poisson MSC

LUNDI  08/07/2024 MARDI 09/07/2024 MERCREDI 10/07/2024 JEUDI 11/07/2024 VENDREDI 12/07/2024

Menus Centre de loisirs de Verson

Melon

Fruit frais

Yaourt sucré

Bâtonnière de légumes 

carottes jaunes

Rôti de dinde persillade

Accras de morue

Crème dessert vanille

Vache picon

Salade verte

Moussaka

Compote pomme fraise

Bûchette de chèvre

Haricots verts

Filet de poulet au jus 

Salade de riz au thon Concombre vinaigrette

Flan nappé caramel

Tartare ail et fines herbes 

Salade verte

Tortellinis ricotta épinards 

sauce tomate

Pastèque

Smoothie fruits 
exotiques 

Cookies 

Pommes roty

Cheeseburger



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne Poisson MSC

LUNDI  15/07/2024 MARDI 16/07/2024 MERCREDI 17/07/2024 JEUDI 18/07/2024 VENDREDI 19/07/2024

Menus Centre de loisirs de Verson

Assiette kebab

Petit suisse sucré

Fruit frais

Chantaillou

Poêlée villageoise

Navarin de porc

Maîs, tomates et thon 

vinaigrette

Boulettes végétale sauce 

poivre

Mousse chocolat au lait

Camembert

Salade verte

Lasagnes bolognaises

Salade méditerranéenne
(brunoise de légumes)

Yaourt aromatisé

Rondelé

Plat complet

Chipolatas aux lentilles 

(plat complet)

Salade grecque 
(poivrons, tomates, olives, fêta)

Portokalopita
(cake orange, amandes)

Fondu président

Coquillettes

Carottes râpées

Melon

Frites

Tzatziki 



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne Poisson MSC

LUNDI  22/07/2024 MARDI 23/07/2024 MERCREDI 24/07/2024 JEUDI 25/07/2024 VENDREDI 26/07/2024

Menus Centre de loisirs de Verson

Escalope de volaille à la 
Milanaise

Emmental

Flan nappé caramel

Vache qui rit

Rousties de légumes

Haché de veau sauce 

charcutière 

Pamplemousse et sucre

 Dos de colin sauce Aurore

Fruit frais

Brie pointe

Ratatouille 

Sauté de porc à l'estragon 

Taboulé 

Yaourt aromatisé

Fripon

Salade verte 

Pizza au fromage 

Melon

Fruit frais

 Petit suisse aux fruits

Pommes persillées

Pâté de campagne

Moelleux chocolat copeaux de 
chocolat blanc 

Coquillettes sauce 
tomate 

Tomates mozzarella 
basilic 



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne Poisson MSC

LUNDI  29/07/2024 MARDI 30/07/2024 MERCREDI 31/07/2024 JEUDI 01/08/2024 VENDREDI 02/08/2024

Menus Centre de loisirs de Verson

Boulettes de veau sauce 

romarin

Yaourt sucré

Fromage blanc sucré

Carré frais 1/2 sel

Salade de pommes de terre 

emmental

Jambon grill froid

Concombre vinaigrette 

Couscous volaille 
merguez

Compote de pomme ananas

Cantadou

Salade verte

Tortellinis au saumon 

tomate pesto

Melon

Crème dessert caramel

Saint paulin

Haricots verts

Crêpe fromage

Médaillon de surimi

Fruit frais

P'tit louis

Semoule

Salade Marocaine
(Tomates Oeuf et oignons)

Cake miel et amandes

Coquillettes

Pastèque



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne Poisson MSC

LUNDI  05/08/2024 MARDI 06/08/2024 MERCREDI 07/08/2024 JEUDI 08/08/2024 VENDREDI 09/08/2024

Menus Centre de loisirs de Verson

Tandoori de volaille 

Petit suisse sucré

Mousse chocolat au lait

Brie

Blé pilaf 

Rôti de dinde au basilic

Crêpe au champignons

Brandade de poisson 

Yaourt aromatisé

Petit cotentin

Dhal de Lentilles 

Paupiette de veau sauce 

madère

Melon

Fruit frais

Fondu président

Salade verte 

Tarte au fromage

Tomates vinaigrette 

balsamique

Liégeois vanille

Croc'lait

Salade verte

Carottes râpées

Salade de fruits 

Riz pilaf 

Raïta de concombre 
menthe



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne Poisson MSC

LUNDI  12/08/2024 MARDI 13/08/2024 MERCREDI 14/08/2024 JEUDI 15/08/2024 VENDREDI 16/08/2024

Menus Centre de loisirs de Verson

Compote pomme abricot 

Fraidou

Bâtonnière de légumes 

carottes jaunes

Boulettes de veau à la 

Portugaise

Quiche Lorraine

Riz cantonais 
(avec porc)

Fruit frais

Camembert

Poêlée asiatique 

Nems aux légumes

Macédoine mayonnaise

Liégeois chocolat

Chanteneige

Rousties de légumes

Paleron de bœuf sauce 

Bordelaise

Salade de pâtes bressane
(fromage, tomate) 

Gateau coco 

Fromage blanc sucré

Plat complet

Mousse de foie cornichon



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne Poisson MSC

LUNDI  19/08/2024 MARDI 20/08/2024 MERCREDI 21/08/2024 JEUDI 22/08/2024 VENDREDI 23/08/2024

Menus Centre de loisirs de Verson

Colombo de volaille

Yaourt sucré

Fruit frais

Brie

Plat complet

Tajine de merguez 

(plat complet)

Accras de morue 

Gratiné de poisson au 

fromage

Cocktail de fruits

Vache picon

Pommes sautées 

Jambon blanc froid 

Concombre vinaigrette 

Flan nappé caramel

Rondelé

Salade verte

Raviolinis au fromage sauce 

tomate

Salade de blé aux p'tits 

légumes

 Crème dessert chocolat

Carré président

Farfalles

Melon

Cake ananas 

Purée de patate douce 

Salade créole
(carottes, surimi, épices)



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne Poisson MSC

LUNDI  26/08/2024 MARDI 27/08/2024 MERCREDI 28/08/2024 JEUDI 29/08/2024 VENDREDI 30/08/2024

Menus Centre de loisirs de Verson

Croque monsieur

Boursin

Fruit frais

Fondu président

Plat complet

Saucisse de Toulouse aux 

lentilles

 Salade de riz poivrons 

maïs tomate concombres

Bouillabaisse 
(Cube de colin, moules)

Compote de poire

Chanteneige

Frites

Jambon blanc froid

Carottes râpées

Madeleines

Yaourt aromatisé

Flageolets 

Boulettes d'agneau au 
thym 

Concombre vinaigrette 

Cheesecake aux framboises 

Camembert

Riz créole 

Croisillon au fromage

Crème dessert vanille

Salade verte 

Tomates vinaigrette 

balsamique 


